
 

Chorégraphie traduite et mise en page par Séverine DESPINOY, animatrice diplômée COUNTRYFORM’ niveau 2 

B E E R    C A N 

Chorégraphe  :  Séverine  FILLION ,  FRANCE    //    Janvier  2025 

LINE  DANCE ,  32  temps ,  2  murs ,  2  TAGS    

Niveau  :  Novice 

Musique  :  « Beer can »  Tanner  ADELL     //    BPM  128 

Introduction  :  16  temps 

STOMP, KICK, TRIPLE STEP BACK, COASTER STEP, TRIPLE STEP FWD 

1.2 STOMP  PD  à  côté  du  PG  -  KICK  PD  avant 

3&4 TRIPLE STEP  arrière  D  :  Pas  PD  arrière  -  Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  arrière 

5&6 COASTER  STEP  G  :  Pas  BALL  PG  arrière  -  Pas  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  Pas  PG  avant 

7&8 TRIPLE STEP  avant  D  :  Pas  PD  avant  -  Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  avant 

ROCK FWD, 1/4 TURN L & SIDE TRIPLE, 1/2 TURN L & SIDE TRIPLE, SAILOR STEP 

1.2 ROCK  STEP  avant  PG  -  Revenir  sur  PD 

3&4 1/4  tour  à  G  …  Pas  PG  à  G  -  Pas  PD  à  côté  du  PG  -  Pas  PG  à  G 9 : 00 

TAG  murs  4  &  7   

5&6 1/2  tour  à  G  …  Pas  PD  à  D  -  Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  à  D 3 : 00 

7&8 SAILOR  STEP  G  :  CROSS  BALL  PG  derrière  PD  -  Pas  PD  à  D  -  Pas  PG  à  G 

CROSS, SIDE, SAILOR HEEL & CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN L 

1.2 CROSS  PD  devant  PG  -  Pas  PG  à  G 

3&4 HEEL  JACK  D  :  CROSS  PD  derrière  PG  -  Pas  PG  à  G  -  TOUCH  Talon  D  diagonale  avant  D   

&5.6 Pas  PD  à  côté  du  PG  -  CROSS  PG  devant  PD  -  Pas  PD  à  D 

7&8 CROSS  BALL  PG  derrière  PD  -  1/4  tour  à  G  …  Pas  PD  à  D  -  Pas  PG  avant 12 : 00 

ROCK FWD, TRIPLE FULL TURN R IN PLACE, ROCK FWD & STEP 1/2 TURN L 

1.2 ROCK  STEP  avant  PD  -  Revenir  sur  PG 

3&4 TRIPLE  STEP  sur  place  D G D  avec  tour  complet  à  D 

Option  :  COASTER  STEP  D 

5.6 ROCK  STEP  avant  PG  -  Revenir  sur  PD 

&7.8 Pas  PG  à  côté  du  PD  -  Pas  PD  avant  -  1/2  tour  à  G  ( appui  PG ) 6 : 00 

**  TAGS  ** 

Sur  les  murs  4  &  7  après  12  temps ,  danser  les  4  temps  suivants  :  1/4 TURN LEFT & STOMP, BOUNCES x 3 

1 1/4  tour  à  G  … STOMP  PD  à  D 

2 à 4 Lever  et  baisser  le  talon  D  3  fois 

 

La  danse  doit  rester  un  plaisir  alors  Keep  smiling  ! 
 

 


