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Chorégraphe(s) : José Miguel Belloque Vane & Alison
Johnstone & Jean-Pierre Madge
(Mai 2023)

Musique : Best Adventure de Leaving Thomas
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Niveau : Intermédiaire -40 Comptes -2 Murs

Intro: 16 Comptes

(1-9) SIDE, BACK ROCK, RECOVER, LOCK STEP, STEP, 1/2 PIVOT, LOCK STEP

1-2-3 |Poser PG a Gauche (1), Poser PD Derriere PG (2), Ramener PDC sur PG (3) 12H00
445 |Poser PD Devant (4), Poser PG Locké Derriére PD (&), Poser PD Devant (5)

6-7 |Poser PG Devant (6), Faire 1/2 Tour a Droite en Mettant PDC sur PD (7) 06HO0
8&1 |Poser PG Devant (7), Poser PD Locké Derriere PG (&), Poser PG Devant (8)

(10-16) STEP OUT, OUT, BACK, LOCK (&), ROCK, RECOVER, 1/2 LEFT BACK RIGHT, 1/4 LEFT
SIDE LEFT

2-3 |Poser PD en Diagonale Avant Droite (2), Poser PG a Gauche (3)

445 |Poser PD Derriere (4), Poser PG Locké Devant PD (&), Poser PD Derriere (5)

6-7 |Poser PG Devant (6), Faire 1/2 Tour & Gauche en Posant PD Derriére (7) 12H00

8 |Faire 1/4 Tour a Gauche en Posant PG a Gauche (8) 09HO00

(17-24) SAMBA, CROSS, HITCH, CROSS, STEP BACK, 1/4 CHASSE

1&2 |Croiser PD Devant PG (1), Poser PG d Gauche (&), Poser PD & Droite (2)

3-4 | Croiser PG Devant PD (3), Hitch Genou Droit (4)

5-6 |Croiser PD Devant PG (5), Poser PG Derriére (6)

748 |Faire 1/4 Tour a Droite en Posant PD Devant (7), Poser PG & cdté PD (&), Poser PD Devant (8) 12H00

(25-32) CROSS ROCK, RECOVER (&), STEP 1/8 LEFT, STEP, HEELS RIGHT (&) HEELS CENTER,
BACK SWEEP, BACK SWEEP, COASTER

1&2 |Croiser PG Devant PD (1), Ramener PDC sur PD (&), Faire 1/8 Tour a Gauche en Posant PG Devant (2) 10H30

344 |Poser PD Devant (3), Tourner Talons des Pieds a Droite (&), Ramener Talons des Pieds au Centre (4)

RESTART Ici au 5éme Mur face a 12H00 (Remettre PDC sur PD et Faire 1/8 Tour a Droite)

H-6 |Poser PD Derriére en Sweep de I'Avant Vers |'Arriere (5), Poser PG Derriére en Sweep de |'Avant Vers I'Arriére (6)

748 |Poser PD Derriére (7), Poser PG a coté PD (&), Poser PD Derriére (8)

(33-40) 1/8 RIGHT ROCK LEFT, RECOVER, CROSS SHUFFLE, 1/4 LEFT BACK RIGHT, 1/4 LEFT
SIDE LEFT, CROSS SHUFFLE

1-2 |Poser PG Devant (1), Faire 1/8 Tour a Droite en Mettant PDC sur PD (2) 12H00

344 |Croiser PG Devant PD (3), Poser PD a Droite (&), Croiser PG Devant PD (4)

5-6 |Faire 1/4 Tour & Gauche en Posant PD Derriére (5), Faire 1/4 Tour a Gauche en Posant PG a Gauche (6) 06HO00

748 | Croiser PG Devant PG (7), Poser PG a Gauche (&), Croiser PD Devant PG (8)

PD (Pied Droit) — PG (Pied Gauche) — PDC (Poids Du Corps)



TAG de 4 Comptes a la fin du 7éme Mur face a 12H00

(1-4) SWAY X4

1-2-3-4 | Sway a Gauche (1), Sway a Droite (2), Sway a Gauche (3), Sway a Droite (4) 12H00

© RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE ©

PD (Pied Droit) — PG (Pied Gauche) — PDC (Poids Du Corps)



