
1 2 3 DANCE FOR ME
Chorégraphe(s) : Debbie Rushton (Octobre 2023)

Musique : Dance For Me (1, 2, 3) de Lyente & 
Quinten Circle & ZANA

Niveau : Novice - 32 Comptes - 4 Murs

http://country-nationale7.wixsite.com/-country-nationale7

Intro : 08 Comptes

(1-8) CROSS, CLICK, & BEHIND, CLICK, & JAZZ BOX CROSS

1-2 Croiser PD Devant PG (1), Snap des Doigts en Haut (2) 12H00

&3-4 Poser PG à côté PD (&), Croiser PD Derrière PG (3), Snap des Doigts en Bas (4)

&5-6 Poser PG à côté PD (&), Croiser PD Devant PG (5), Poser PG Derrière (6)

7-8 Poser PD à Droite (7), Croiser PG Devant PD (8)

(9-16) SIDE, TOUCH, KICK BALL CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, SAMBA STEP

1-2 Poser PD à Droite (1), Toucher Pointe PG à côté PD (2)

3&4 Kick PG en Diagonale Avant Gauche (3), Poser PG à côté PD (&), Croiser PD Devant PG (4)

5-6 Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PG Derrière (5), Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PD à Droite (6) 06H00

7&8 Croiser PG Devant PD (7), Poser PD à Droite (&), Poser PG à Gauche (8)

(17-24) CROSS, POINT, SAMBA STEP, CROSS, POINT, SAMBA STEP

1-2 Croiser PD Devant PG (1), Toucher Pointe PG à Gauche (2)

3&4 Croiser PG Devant PD (3), Poser PD à Droite (&), Poser PG à Gauche (4)

5-6 Croiser PD Devant PG (5), Toucher Pointe PG à Gauche (6)

7&8 Croiser PG Devant PD (7), Poser PD à Droite (&), Poser PG à Gauche (8)

(25-32) STEP 1/4 TURN, STEP 1/4 TURN, STEP FULL TURN STEP

1-2 Poser PD Devant (1), Faire 1/4 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (2) 03H00

3-4 Poser PD Devant (3), Faire 1/4 Tour à Gauche en Mettant PDC sur PG (4) 12H00

5-6 Poser PD Devant (5), Faire 1/2 Tour à Droite en Posant PG Derrière (6) 06H00

7-8 Faire 1/2 Tour à Droite en Posant PD Devant (7), Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PG à Gauche (8) 03H00

Pour Recommencer la Danse, Faites 1/4 Tour à Droite pour Croiser le PD Devant le PG pour le Compte 1

  RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE  

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)


